Fundacja Krajowego Towarzystwa Autyzmu Oddziatu w Bialymstoku Pod Nazwa ,,WIEM I POMAGAM”
organizuje cykl w szkolen skierowany do kadry pedagogicznej, terapeutow oraz osoby opiekujace si¢ dzie¢mi i mlodzieza
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.

15.02.2020 t. — Dziecko 3 antyzymen w predszkoln — ednkacia i terapia.

29.02.2020 r. - Motywowanie do pracy dzieci 3 zabureniami roxwoju w oparciu o metody

stosowanej analizy Jachowania.

21.03.2020 r.- Rozwijanie nowych umiejetnosei u dieci 3 autyment w oparciu o metody

stosowanej analizy Jachowania.

25.04.2020 r.- Wykorgystanie 3asad stosowanej analizy Jachowania w rowijanin komunikaci 0s6b

2 xaburgeniami e spektrum antymim.

16.05.2020 r.- Praca nad zachowaniami trudnymi wystepujacymi u 0s6b 3 Jabureniami ro3wojowymii.

Koszt uczestnictwa w szkoleniu: 300 zt / os.
Koszt dla 2 lub wigcej uczestnikow z tej samej placowki: 285 zt / os.

Szkolenia odbeda w siedzibie KTA O/ Bialystok przy ul. Pulaskiego 96 soboty w godzinach od 9:00 do 16:30.

Karta zgloszeniowa do pobrania na stronie www.kta.bialystok.pl lub w siedzibie KTA - Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny
(pokoéj nr 174) pon.-pt. w godz. 11.00-18.00

Liczba miejsc jest ograniczona, decyduje kolejno$c¢ zgloszen.
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PROGRAM SZKOLEN

Dziecko z autyzmem w przedszkolu — edukacja 1 terapia

termin szkolenia - 15.02.2020 r.

Celem szkolenia jest wyposazenie uczestnikéw w wiedze o specyficznych trudnosciach dziecka z autyzmem oraz
umiejetnosci organizowania catosci procesu terapeutyczno-edukacyjnego odbywajacego si¢ w przedszkolu.

Czas trwania: 8 godzin dydaktycznych
Poruszane zagadnienia:

Funkcjonowanie dziecka z autyzmem w przedszkolu. Jakich trudnosci mozna si¢ spodziewac?
Czym powinna charakteryzowac si¢ terapia dziecka z autyzmem?

Dostosowanie §rodowiska do potrzeb dziecka i struktura otoczenia.

Rozwijanie wspolpracy 1 motywacji dziecka do pracy.

Program terapeutyczny.

Radzenie sobie z zachowaniami niepozadanymi.

Wspolpraca zespotu, w tym praca ,,nauczyciela-cienia”.

Wspolpraca z rodzicami.

S Nl M

Prowadzacy:
mgr Agnieszka Y.apinska — psycholog, terapeuta behawioralny,
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Motywowanie do pracy dzieci z zaburzeniami rozwoju w oparciu o metody
stosowanej analizy zachowania.

termin szkolenia - 29.02.2020 r.

Celem szkolenia jest wyposazenie uczestnikow w wiedz¢ 1 umiejetnosci stwarzania dziecku §rodowiska motywujacego do
pracy oraz umiejetnosé efektywnego wzmacniania zachowan pozadanych u dzieci z zaburzeniami rozwojowymi.

Czas trwania: 8 godzin dydaktycznych
Poruszane zagadnienia:

1. Motywacja w ujeciu behawioralnym.
2. Wykorzystanie strategii zapobiegajacych obnizeniu motywacji u dziecka.
3. Wzmacnianie 1 reguly efektywnego wzmacniania
(w tym wprowadzanie systemow motywacyjnych: gospodarka zetonowa 1 kontrakt behawioralny).
4. Optymalne warunki do nauki.

Prowadzacy:
mgr Rafal Skotnicki — pedagog specjalny, terapeuta behawioralny.
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Rozwijanie nowych umiejetnosct u dzieci z autyzmem w oparciu o metody
stosowanej analizy zachowania.

termin szkolenia - 271.03.2020 r

Celem szkolenia jest wyposazenie uczestnikéw w podstawowa wiedz¢ na temat stosowanej analizy zachowania oraz
rodzajow podstawowych metod uczenia dzieci nowych umiejetnosci. Szkolenie zaklada praktyczne ¢wiczenia w zakresie

stosowania poszczegélnych metod.
Czas trwania: 8 godzin dydaktycznych
Poruszane zagadnienia:

1. Podejscie behawioralne i1 autyzm.

2. Podstawowe metody uczenia: metoda wyodrebnionych prob, uczenie sytuacyjne, tancuchy zachowan
(procedura uczenia, zastosowanie, wady i zalety).

3. Rodzaje i zasady stosowania podpowiedzi.

Motywowanie dziecka do pracy.

5. Budowanie srodowiska terapeutycznego.

R

Prowadzacy:
mgr Agnieszka Y.apinska — psycholog, terapeuta behawioralny,
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Wykorzystanie zasad stosowanej analizy zachowania w rozwijaniu

komunikacji 0sob z zaburzeniami ze spektrum autyzmu

termin szkolenia - 25.04.2020 r

Celem szkolenia jest wyposazenie uczestnikdw w wiedz¢ o specyficznych trudnosciach w rozwoju komunikowania si¢
wystepujacych u dzieci z autyzmem, zapoznanie z teoria zachowan werbalnych Skinnera oraz oméwienie 1 przeéwiczenie
sposobow rozwijania poszczegolnych zachowan werbalnych. Dodatkowo uczestnicy poznaja zasady 1 etapy wprowadzania

wspomagajacych systemoéw komunikacii.
Czas trwania: 8 godzin dydaktycznych
Poruszane zagadnienia:

Trudnosci dziecka z autyzmem w zakresie komunikacit.

Przebieg prawidlowego rozwoju komunikacji i mowy u dziecka.

Zapoznanie z teoria zachowan werbalnych Skinnera.

Metody stuzace rozwijaniu zachowan werbalnych: metoda préb wyodrebnionych i uczenie sytuacyjne.

Al N

Praktyczne przyklady rozwijania podstawowych zachowan werbalnych

(rozwijanie umiej¢tnosci podstawowych, sposoby na pobudzanie wokalizacji, rozwijanie repertuaru prosb,
umiejetnosci komentowania rzeczywistosci i prowadzenia dialogu).

6. Wspomagajace metody komunikacji (systemy wymiany obrazkéw lub przedmiotow).

Prowadzacy:
mgr Agnieszka Y.apinska — psycholog, terapeuta behawioralny,
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Praca nad zachowaniami trudnymi wystepujacymi

u 0s0b z zaburzeniami rozwojowyimi.

termin szkolenia - 76.05.2020 r

Celem szkolenia jest wyposazenie uczestnikéw w wiedze dotyczaca zmiennych $rodowiskowych wplywajacych na
ksztaltowanie si¢ zachowan trudnych. Uczestnicy poznaja rowniez metody zbierania danych dotyczacych zachowania

trudnego 1 rézne metody zmniejszania jego czestosci.
Czas trwania: 8 godzin dydaktycznych
Poruszane zagadnienia:

Co to jest zachowanie trudne?

Ocena funkcjonalna zachowania.

Etapy oceny funkcjonalne;j.

Obserwacja 1 rejestracja zachowania trudnego.

Model najmniej restrykcyjnej terapii.

Zmniejszanie czg¢stosci zachowan — metody z I poziomu.
Zmniejszanie czg¢stosci zachowan — metody z I poziomu.

S ANl M

Zmniejszanie czgstosci zachowan — metody z I1I poziomu.

Prowadzacy:
mgr Rafal Skotnicki — pedagog specjalny, terapeuta behawioralny.
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mgr Agnieszka Yapinska — psycholog, terapeuta behawioralny

Psycholog, certyfikowany terapeuta behawioralny. Ukonczyta psychologie na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim w specjalnosci psychologia kliniczna,
osobowosci, psychoterapii i psychologii zdrowia. Ukonczyla studia podyplomowe pt. ,Rehabilitacja Dzieci z Dysfunkcjami Rozwojowymi” na
Uniwersytecie Warszawskim, ,,Stosowana Analize¢ Zachowania” w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej w Warszawie oraz kursy kwalifikacyjne
z zakresu organizacji 1 zarzadzania o$wiatq w Miejskim Os$rodku Doskonalenia Nauczycieli w Bialymstoku. W 2012 roku decyzja wspoélnej komisji
powolanej przez Polskie Towarzystwo Psychologii Behawioralnej i Polskie Stowarzyszenie Terapii Behawioralnej zostala wpisana na liste terapeutéw
behawioralnych. Uczestniczyla w wielu szkoleniach dotyczacych diagnozy 1 pracy z osobami z autyzmem: ,,Diagnozowanie malych dzieci w kierunku
zaburzen ze spektrum autyzmu” (Fundacja SYNAPSIS), ,,Wykorzystanie ADOS-2 w diagnostyce klinicznej” w Warszawie, ,,Szkolenie podstawowe
PECS” w Warszawie, ,,Od dzwickéw do jezyka — rozwijanie komunikacji dzieci z autyzmem” i VB-MAPP: ocena umiejetnosci i planowania
terapii” (SCOLARIS w Warszawie), ,,Postepowania diagnostyczno-terapeutyczne u dzieci z trudno$ciami zwigzanymi z karmieniem” w Poznaniu.
Uczestniczyla w Migedzynarodowych Sympozjach Naukowych Polskiego Towarzystwa Psychologii Behawioralnej. Doswiadczenie zdobywala pracujac
w poradni psychologiczno-pedagogicznej, podstawowej szkole integracyjnej oraz przedszkolu terapeutycznym dla dzieci z autyzmem. Wielokrotnie
prowadzila szkolenia dla nauczycieli w ramach kurséw kwalifikacyjnych organizowanych przez CEN oraz MODM w Bialymstoku.

mgr Rafat Skotnicki - pedagog specjalny, terapeuta behawioralny

Certyfikowany Terapeuta Behawioralny. Pedagog specjalny, nauczyciel mianowany, od 2005 roku pracuje z osobami z zaburzeniami rozwoju, odbyl staz
w Centrum Wczesnej Interwencji ,,Krok po kroku” w Warszawie. Ukonczyl pedagogike specjalng na Wydziale Nauk Pedagogicznych Akademii
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie (specjalizacja: pedagogika niepelnosprawnych intelektualnie) oraz studia podyplomowe
,otosowana analiza zachowania. Przygotowanie do pracy z osobami z zaburzeniami rozwoju 1 zachowania” w Wyzszej Szkole Psychologii Spoleczne;
w Warszawie. W 2012 roku decyzja wspélnej komisji powolanej przez Polskie Towarzystwo Psychologii Behawioralnej oraz Polskie Stowarzyszenie
Terapii Behawioralnej zostal wpisany na list¢ terapeutéw behawioralnych. Ukonczyt 111 stopniowe szkolenie ,,Stosowana analiza zachowania: metody
pracy z dzie¢mi z autyzmem”, kurs kwalifikacyjny z zakresu Wczesnego wspomagania rozwoju i edukacji uczniéw autystycznych oraz inne liczne
warsztaty, kursy 1 szkolenia dotyczace pracy z osobami z zaburzeniami rozwoju. Prelegent na konferencji ,,Méwisz? Mowig! Obchody
Migdzynarodowego Miesigca Alternatywnych 1 Wspomagajacych Metod Porozumiewania si¢ (AAC) 2015”7 z prezentacja pod tytulem ,,PECS jako

efektywna metoda uczenia reakcji mandowych” oraz uczestnik licznych sympozjéw 1 konferencji dotyczacych pracy z osobami z zaburzeniami rozwoju.
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